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Rygestopbasens nye
aktiviteter og tiltag

Anne Sode Grgnbeek,
National Koordinator i
Rygestopbasen




LL“‘(T\
“T‘(({.L/

%

ok CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE

fr He), [ oo of
"

e RygeStO p ba Se n Administration *  Kurser Opfalagning Rapporter ~  Hjeelp ~
Opfelgning

Filtrer Hovedenhed 1, Allergi-klinikken v

Ve Ve ¥X Dpatofra 01-09-2016

Mo VX Mo Dpatoti 01-06-2017 Seneste syv méneder Filtrer

1, Allergi-klinikken 515 Claus Hansen 12311212 01-09-2016 X Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 404 Frank Nielsen 12345678 30-09-2016 X Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 417 Christian Pedersen 12121212 30-09-2016 X 23-05-2017 Felg op
1, Allergi-klinikken 201 Anders Madsen 18181818 17-11-2016 v 02-02-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 410 Yasmin Salah 45678912  20-11-2016 Y4 19-05-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 410 Tove Johansen 12345678 20-11-2016 Y4 28-05-2017 Foig op
1, Allergi-klinikken 802 Yossef Mahmoud 12121313 30-11-2016 W Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 419 Sigurd Maller 15151515 13-12-2016 v Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 418 William Andersen 16161616 15-12-2016 v 03-04-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 912 David Sendergaard 12345678 30-12-2016 x Opgivet Falg op
1, Allergi-klinikken 807 Alexandra Lund 12345678  01-01-2017 X Opgivet Falg op
1, Allergi-Klinikken 308 Sonja Larsen 12123434 04-03-2017 (*] Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 195 Klaus Kristensen 12312212 07-03-2017 [*] -04-2017 Falg op
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Opfelgning

Filtrer Hovedenhed 1, Allergi-klinikken v

VM@ WM& VX Dpatofra 01-09-2016

M@ MX Vo Dpatoti 01-06-2017 Seneste syv maneder Filtrer

1, Allergi-klinikken 515 Claus Hansen 12311212 01-09-2016 X Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 404 Frank Nielsen 12345678 30-09-2016 X Ingen Felg op
1, Allergi-klinikken 417 Christian Pedersen 12121212 30-09-2016 X 23-05-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 201 Anders Madsen 18181818 17-11-2016 v 02-02-2017 Felg op
1, Allergi-klinikken 410 Yasmin Salah 45678912  20-11-2016 Y4 19-05-2017 Felg op
1, Allergi-klinikken 410 Tove Johansen 12345678 20-11-2016 Qf 28-05-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 802 Yossef Mahmoud 12121313 30-11-2016 (™) Ingen Folg op
1, Allergi-klinikken 419 Sigurd Maller 15151515 13-12-2016 v Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 418 William Andersen 16161616 15-12-2016 v 03-04-2017 Felg op
I 1, Allergi-klinikken 912 David Sgndergaard 12345678  30-12-2016 X % Falg op l
1, Allergi-klinikken 807 Alexandra Lund 12345678 01-01-2017 X Opgivet Falg op
1, Allergi-klinikken 308 Sonja Larsen 12123434 04-03-2017 (*] Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 195 Klaus Kristensen 12312212 07-03-2017 ‘ -04-2017 Fgig op
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Rygestopbasen

Falg op

Hej, I Log af

Administration -

Kurser

Opfelgning

Rapporter ~

Hjeelp ~

ok CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE

25-09-2015 10:57:56 Opgivet pga. deltageren svarer ikke trods mindst 4 telefonopkald
Rygestopbasens sekretariat Bispebjerg & Frederiksberg Hospital Telefon: +45 3816 3853
WHO-CC Nordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg Email: info@rygestopbasen.dk
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Opfelgning

Filtrer Hovedenhed 1, Allergi-klinikken v

Ve Ve ¥X Dpaofra 01-09-2016

Mo VX ¥« Dpatoti 01-06-2017 Seneste syv maneder Filtrer

1, Allergi-klinikken 515 Claus Hansen 12311212 01-09-2016 X Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 404 Frank Nielsen 12345678 30-09-2016 X Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 417 Christian Pedersen 12121212 30-09-2016 x 23-05-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 201 Anders Madsen 18181818 17-11-2016 - 02-02-2017 Felg op
1, Allergi-klinikken 410 Yasmin Salah 45678912 20-11-2016 4 19-05-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 410 Tove Johansen 12345678 20-11-2016 J 28-05-2017 Falg op
1, Allergi-klinikken 802 Yossef Mahmoud 12121313 30-11-2016 v Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 419 Sigurd Maller 15151515 13-12-2016 v Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 418 William Andersen 16161616 15-12-2016 v 03-04-2017 Feig op
1, Allergi-klinikken 912 David Sendergaard 12345678  30-12-2016 X Opgivet Falg op
1, Allergi-klinikken 807 Alexandra Lund 12345678 01-01-2017 X Opgivet Falg op
1, Allergi-klinikken 308 Sonja Larsen 12123434 04-03-2017 ) Ingen Falg op
1, Allergi-klinikken 195 Klaus Kristensen 12312212 07-03-2017 (*] -04-2017 Falg op
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TEMADAG 2017

Rygestopbasens temadag afholdes i
&r den 28. november 2017 kl.
9.15-15.30 pd Bispebjerg Hospttal i
Uddannelsescenterets auditorium.
Overskriften p& dagen hedder
"Rygestopindsatsens resultater og
hjeelpermnidler”.

Se program for dagen her. Hvis du
har timeldt dig og har spergsmal ti
temadagen, kan du henvende dig ti
sekretariatet.

Sidste timeldingsfrist er
overskredet.

03.10.2017: NYE
RADATAARK 0G
SPISESEDDEL

For at det bliver nemmere for den
enkele rygestopenhed at analysere
pd egne data, har vi lavet nye
radatark i Rygestopbasens tastselv-
milje.

I registrerings-, basis- og
opfelgningsskemaet er raekkefalgen
pd kategorierne zendret, sa de

o °
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~ FOR ENHEDERNE

:  Manualer

Manualer

E——
01.07.2017 skal registreres pa de
nye skemaer. Tastselv-miljoet er
opdateret fredag den 18.
august 2017, og kurserne kan
nu tastes.

Kurser med en startdato tidlgere
end 01.07.2017 skal fortsat tastes
med det gamle spergeskema, og i
tastselv-miiget vi spergsmalene
automatisk tipasse sig ti det gamle
skema, nér kursusstartdatoen ligger
far den 01.07.2017.
Opfalgningsskemaerne for samtiige
kurser er det nye skema fra 18.
august 2017.

1 forbindelse med opdateringen af
sporgeskemaerme og tastselv-
mijiget har vi opdateret manualen
til, hvordan man udfylder

KEND EFFEKTEN AF DINE
RYGESTOPAKTIVITETER!

Rygestopbasen er et tibud til dig,
der gnsker at f& en ekstern
dokumentation og evaluering af dine
rygestopaktiviteter.

Rygestopbasen giver dig en unik
mulighed for at sammenligne dine
resultater med andre enheder i hele
landet. Formalet med
Rygestopbasen er at finde frem ti,
hvordan vi bedst kan hjalpe
rygerne med at kvitte tobakken.

Det er gratis at timelde sig
Rygestopbasen. Du kan timelde din
rygestopenhed her!

Klk pa kortet og se, hvike
rygestopudbydere, der benytter
Rygestopbasen.

Sekretariatet har &bent for
telefonisk henvendelse:

Mandag kl. 9.00-11.20

Onsdag og torsdag kl.
12.30-14.30

pa tif: +45 3816 3853

Du kan altid sende en e-mail:
info@rygestopbasen.dk

E-mails vi blive besvaret lgbende.
Hvis du @nsker at blve ringet op,
gar vi det hurtigst muligt - ogsa
uden for sekretariatets telefoniske
3bningstid.
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Manualer Sekretariatet har dbent for
telefonisk henvendelse:
Misning # = 25 |z| Mandag kl. 9.00-11.30
Titel Forfatter Visninger Onsdag og torsdag k.
12.30-14.30
Guide til fortokning af indikatorrapport Skrevet af A Berthelsen 1136
pa tif: +45 3816 3853
Guide til opfalgningshiledet Skrevet af A Berthelsen 457
Retningslnjer ved samtykke Skrevet af A Berthelsen 544 D-u L EILEIE s
info@rygestopbasen.dk
Guide til fortolkning af kursusrapport Skrevet af A Berthelsen 40
E-mails vil blive besvaret lgbende.
Guide til fortolkning af deltagerrapport Skrevet af A Berthelsen 37 Hvis du ensker at blive ringet op
Guide til tastselv-mijoet Skrevet af Anne Schou 4192 ger vi det hurtigst muigt - 0gsa
uden for sekretariatets telefoniske
Registrering af Kom & Kvit Skrevet af M Rasmussen 3255 abningstid.
Retningslinjer for opfalgning Skrevet af M Rasmussen 3607
Leesning af rAdata Skrevet af M Rasmussen 2154
Sadan udfyldes skemaemne Skrevet af Administrator 2738 GENVEJE

Rygestopbasens skemaer
Guide tl tastselv-miljget
Arsrapport 2015

Hjzelp tl leesning af rddata
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Radata

(= kurser

B Opfglgninger
[¥' Basisskema

F Samlet radataark

Rygestopbasens sekretariat
WHO-CC

Bispebjerg & Frederiksberg Hospital
Mordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg

Administration -

Kurser

Opfelgning

Rapporter -~

Telefon: +45 3816 3853
Email: info@rygestopbasen.dk
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SCDB

Radata

!_‘ Opfglgninger

[F Basisskema
F Samlet radataark

Rygestopbasens sekretariat Bispebjerg & Frederiksberg Hospital Telefon: +45 3816 3853
WHO-CC Mordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg Email: info@rygestopbasen.dk
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Radata

F Kurser

Basisskema
F Samlet radataark

Rygestopbasens sekretariat Bispebjerg & Frederiksberg Hospital
WHO-CC Mordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg

Administration -

Kurser

Opfelgning

Rapporter -~

Telefon: +45 3816 3853
Email: info@rygestopbasen.dk
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Radata
F-‘ T

= Opfglgninger

*! Bas ema

F Samlet radataark

Rygestopbasens sekretariat Bispebjerg & Frederiksberg Hospital
WHO-CC Mordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg

Administration -

Kurser

Opfelgning

Rapporter -~

Telefon: +45 3816 3853
Email: info@rygestopbasen.dk
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Radata

F Kurser

B Opfglgninger
B i KEelTld

Administration -

Kurser

Opfelgning

Rapporter -~

o CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE

Rygestopbasens sekretariat Bispebjerg & Frederiksberg Hospital Telefon: +45 3816 3853
WHO-CC Mordre Fasanvej 57, 2000 Frederiksberg Email: info@rygestopbasen.dk
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Startside Indseet Sidelayout Formler Data Gennemse Vis
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__d] & Kiip calibri .11 - A = = E] B = Ombryd tekst Standard - ﬁ God

i:ftv I=jl. :zf:artpensel o - E = = | i= #=  |[&Hrletogcentrer - | H - 9 00 | %3 % fork:r?;itr;%iitg i S(I:c:nrrtnaabtslrv Ugyldig Advarsel
Udklipsholder [Fl Skrifttype [Fl Justering [} Tal [P Typografier

DS1 - F | Har du veeret r@gfri lige siden ovennavnte tilbud hos os?

A AA AB AC AD AE AF AG AH Al Al AK AL AM

1 |Antal deltz Antal delte Anonyme ( Antal planl Antal afho Kursets ple Kursets aft Regfri ved kursets afslutning  Dampfri ve Antal gang Gennemfg Gratis Nikc Gratis Nike ¢

2 | 0 0 0 0 0 2 2 1 -1 4 1 1

3 | 5 5 0 5 5 120 120 1 -1 5 1 1 0

4 | 5 5 0 5 5 120 120 2 -1 5 1 1 0

5 | 5 5 0 5 5 120 120 2 -1 3 0 1 0

6 | 5 5 0 5 5 120 120 2 -1 3 0 1 0

7 | 5 5 0 5 5 120 120 3 -1 3 0 1 0

B | 0 0 0 0 0 30 30 2 -1 5 1 2 0

9 | 0 0 0 0 0 30 30 3 -1 3 0 2 0

0| 0 0 0 0 0 30 30 2 -1 5 1 2 0

A 0 0 0 0 0 30 30 1 -1 3 0 2 0

-2 | 0 0 0 0 0 60 60 2 -1 3 0 3 2

| 0 0 0 0 0 60 60 3 -1 3 0 3 2

4| 0 0 0 0 0 60 60 2 -1 5 1 3 2

S | 0 0 0 0 0 60 60 1 -1 4 1 3 2

-6 | 10 4 1 5 5 120 120 3 -1 1 0 2

va 10 4 1 5 5 120 120 3 -1 3 0 2

-8 | 10 4 1 5 5 120 120 3 -1 3 0 2

9 2 2 1 26 2 2 2 1 -1 4 0 1

‘0| 111 1 1 1 1 1 1 1 -1 10 1 1

1] 3 3 1 5 5 45 45 1 -1 3 0 1

12 | 3 3 1 5 5 45 45 2 -1 5 1 1

Sl 255 255 254 255 255 32767 32767 1 -1 4 0 3 255

4 | 1 1 0 5 5 45 45 1 -1 5 1 1

S | 1 1 0 5 5 45 45 1 -1 5 1 1

'6 0 5 5 45 45 1 5 1 1
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Gennemse Vis

ri % Kiip Calibri - A& ==[=| »  Siombndtest Standard . ﬁ Normal
53 Kopier - N ) 1
52t | & Formatpensel K U E E = iE Flet og centrer - | B8 - 9% 000 | %5 3% forif:tl?ier:g ) 5:[:‘::;:' Ugyldig
Udklipsholder [r} Skrifttype (F] Justering (F] Tal 7] Typog
DS1 v (‘ e | Har du vaeret r@gfri lige siden ovennasvnte tilbud hos os?
| DM | DN | DO DP | DQ DR DT | DU |
_ 1 |Boligform Ma din rad Opfelgning Brugerld  Opfalgning OpfalgningHar du veeret r@gfri lige siden ovennaevnte tilbud hos os? |Har du vaeret dar Ryger du v
2 | 1 4 -1 -1
3 | 1 70797 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
4 1 70796 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
5| 1 70795 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
6 0 4 -1 -1
7 1 70838 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
8 1 2 -1 -1
9 1 4 -1 -1
10 1 4 -1 -1
11 1 70852 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
12 1 70809 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
13 1 70808 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
14 1 70853 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
15 1 70806 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
16 | 1 70801 595 HHHHHHEH 1 -1 -1
17 1 3 -1 -1
18| 1 4 -1 -1
19 1 2 -1 -1
20 1 2 -1 -1
21 1 4 -1 -1
22 1 4 -1 -1
23 1 4 -1 -1
24| 1 137092 2754 HHHEHHRHE 1 1 -1
25 1 3 -1 -1
26 1 3 -1 -1
27 1 3 -1 -1
28 1 2 -1 -1
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_j S A E] Eoy =¢ Ombryd tekst ﬂ ﬁ . God
i:zet' Pr—— E U -~ -l A E E = 55 Flet og centrer + | E3 - %, 000 | %3 5% forﬁneatltr;%;tg i SE:T:;:- Ugyldig Adve
Udklipsholder [ Skrifttype [F] Justering [F] Tal [F] Typografier
| AB1 - | b | Antal deltagere pa kurset
I AB AC AD AE AF AG AH Al
1 |Antal deltdAnonyme (Antal planl Antal afho Kursets ple Kursets aft Regfri ved kursets afslutning Har du veeret regfri lige siden ovennaevnte tilbud hos os?  Har
| 2 | 0 0 0 0 2 2 1 =1
=N 5 0 5 5 120 120 1 1
E 5 0 5 5 120 120 2 1
| & | 5 0 5 5 120 120 2 2
6 | 5 0 5 5 120 120 2 -1
| 7 5 0 5 5 120 120 3 2
8 | 0 0 0 0 30 30 2 =il
| & | 0 0 0 0 30 30 3 -1
10| 1] 0 0 0 30 30 2 -1
| bl 1] 0 0 0 30 30 1 1
| 12 1] 0 0 0 60 60 2 1
13 0 0 0 0 60 60 3 2
| 1k 0 0 0 0 60 60 2 1
15 1] 0 0 0 60 60 1 1
16 4 1 5 5 120 120 3 2
17 4 1 5 5 120 120 3 -1
| ks | 4 1 5 5 120 120 3 -1
19 2 1 26 2 2 2 1 =il
20 | 1 1 1 1 1 1 1 -1
21 E] 1 5 5 45 45 1 -1
22 E] 1 5 5 45 45 2 -1
| 250 255 254 255 255 32767 32767 1 -1
| 2] 1 0 5 5 45 45 1 1
25 | 1 0 5 5 45 45 1 -1
26 | 1 0 5 5 45 45 1 -1
27 | 1 0 5 5 45 45 1 -1
28 | 30 35 2 -1
| 20 1 0 5 5 45 45 1 -1
30| 1 0 5 5 45 45 1 =il
31 1 0 5 5 45 45 1 -1
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TEMADAG 2017

Rygestopbasens temadag afholdes i
&r den 28. november 2017 kl.
9.15-15.30 pd Bispebjerg Hospttal i
Uddannelsescenterets auditorium.
Overskriften p& dagen hedder
"Rygestopindsatsens resultater og
hjeelpermnidler”.

Se program for dagen her. Hvis du
har timeldt dig og har spergsmal ti
temadagen, kan du henvende dig ti
sekretariatet.

Sidste timeldingsfrist er
overskredet.

03.10.2017: NYE
RADATAARK 0G
SPISESEDDEL

For at det bliver nemmere for den
enkele rygestopenhed at analysere
pd egne data, har vi lavet nye
radatark i Rygestopbasens tastselv-
milje.

I registrerings-, basis- og
opfelgningsskemaet er raekkefalgen
pd kategorierne zendret, sa de

o °
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Manualer

E——
01.07.2017 skal registreres pa de
nye skemaer. Tastselv-miljoet er
opdateret fredag den 18.
august 2017, og kurserne kan
nu tastes.

Kurser med en startdato tidlgere
end 01.07.2017 skal fortsat tastes
med det gamle spergeskema, og i
tastselv-miiget vi spergsmalene
automatisk tipasse sig ti det gamle
skema, nér kursusstartdatoen ligger
far den 01.07.2017.
Opfalgningsskemaerne for samtiige
kurser er det nye skema fra 18.
august 2017.

1 forbindelse med opdateringen af
sporgeskemaerme og tastselv-
mijiget har vi opdateret manualen
til, hvordan man udfylder

KEND EFFEKTEN AF DINE
RYGESTOPAKTIVITETER!

Rygestopbasen er et tibud til dig,
der gnsker at f& en ekstern
dokumentation og evaluering af dine
rygestopaktiviteter.

Rygestopbasen giver dig en unik
mulighed for at sammenligne dine
resultater med andre enheder i hele
landet. Formalet med
Rygestopbasen er at finde frem ti,
hvordan vi bedst kan hjalpe
rygerne med at kvitte tobakken.

Det er gratis at timelde sig
Rygestopbasen. Du kan timelde din
rygestopenhed her!

Klk pa kortet og se, hvike
rygestopudbydere, der benytter
Rygestopbasen.

Sekretariatet har &bent for
telefonisk henvendelse:

Mandag kl. 9.00-11.20

Onsdag og torsdag kl.
12.30-14.30

pa tif: +45 3816 3853

Du kan altid sende en e-mail:
info@rygestopbasen.dk

E-mails vi blive besvaret lgbende.
Hvis du @nsker at blve ringet op,
gar vi det hurtigst muligt - ogsa
uden for sekretariatets telefoniske
3bningstid.
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Manualer

Titel

Guide til fortolkning af indikatorrapport

Guide ti opfalgningsbiledet
Retningslinjer ved samtykke

Guide til fortolkning af kursusrapport

Guide til fortolkning af detagerrapport

Guide ti tastselv-mijget
Registrering af Kom & Kvit

Retningslinjer for opfalgning

RYGESTOPBASEN

~ FOR ENHEDERNE =

Forfatter

Skrevet af A Berthelsen
Skrevet af A Berthelsen
Skrevet af A Berthelsen
Skrevet af A Berthelsen
Skrevet af A Berthelsen
Skrevet af Anne Schou
Skrevet af M Rasmussen

Skrevet af M Rasmussen

Visning # | 25 B

Visninger
1136

458

4192
3255

3607

Leesning af rddata

Skrevet af M Rasmussen

2154

Sa&dan udfyldes skemaerne

Skrevet af Administrator

2738

Sekretariatet har dbent for
telefonisk henvendelse:

Mandag kl. 9.00-11.30

Onsdag og torsdag kl.
12.30-14.30

pa tif: +45 3816 3853

Du kan altid sende en e-mai:
info@rygestopbasen.dk

E-mails vi blive besvaret lsbende.
Hvis du @nsker at blive ringet op,
gar vi det hurtigst muligt - ogsa
uden for sekretariatets telefoniske
&bningstid.

GENVEJE

Rygestopbasens skemaer
Guide ti tastselv-miliget
Arsrapport 2015

Hjzelp til lzesning af radata
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2. oktober 2017

I dette dokument finder du hjzelp til at forsta koderne i de radatafiler, som de
enhedsansvarlige kan hente i Rygestopbasens tastselv-miljg.

Du kan finde koderne i de fire typer skemaer: registreringsskemaet,
basisskemaet, opfel kemaet og det lede radataark ved at trykke pa
fanerne nederst i dette ark.

I radataarket er anfort, hvilket spergsmalsnummer der bliver besvaret i
kategorien. Du kan derfor altid tjekke i Rygestopbasens spgrgeskemaer, hvad
der er blevet spurgt om i kategorien.

Som noget nythar viindfert et samlet radatark, der tager udgangspunkt i den
enkelte deltager. Det betyder, at det ikke er ngdvendigt at kombinere
radataark for at finde svar pa de spgrgsmal, som rygestopenheden pnsker at
undersgge om effekten af kurserne pa den enkelte deltager. Du kan fx filtrere
dig frem til at se sammenhzngen mellem rggfriheden efter kursusafslutning
og ved opfglgningen efter 6 maneder.

Vi anbefaler, at du lzeser vigtig info ved brug af rddata, inden du behandler
data.

God forngjelse med at f3 mere ud af data fra Rygestopbasen!

Det samlede radataark tager udgangspunkt iden enkelte deltager. Arket skal
bruges til filtrering pa radata, hvor man vil se pa sammenhange mellem data,
der er indhentet pa kurset og data, der er indhentet ved 6
manedersopfolgningen.

[ det samlede radataark vil kursusnummeret fremga pa samtlige deltagere. Da
et kursus kan indeholde flere deltagere, kan man ikke lave en simpel
optzlling af linjer for at finde ud af hvor mange kurser, der er atholdti
rygestopenheden. Vil man tzelle antal kurser, skal man tzelle dem i
radataarket ‘Registreringsskema’. Obs! Man kan ogsa fa en optalling pa antal
kurser ved at trakke en kursusrapport i tastselv-miljget.

[ det samlede radataark er kolonnerne vedrgrende validitet pa opfelgningen
samt opgivede opfglgninger samlet til en enkelt kolonne kaldet
’Opfolgningsstatus’. Det betyder, at der kun er én opfelgning pr. deltager, og
det vil fremga, hvilken status opfel har: 'Opfel ioden er ikke
afsluttet’, 'valid opfelgning (indenfor de 5 til 7 maneder)’, "arsag til manglende
opfelgning er udfyldt’, ‘ikke valid opfelgning’ eller 'ingen opfplgning’. Der kan
vare have varet foretaget flere opfelgninger pr. deltager, og alle disse
opfelgninger kan ses i opfplgningsarket. Skal man se detaljeret pa enhedens
opfglgni efter 6 maneder og grund til, hvorfor opfelgningerne evt.er
opgivet, kan man ogsa se det i rddataarket ‘Opfelgning’.

Bemaerk, at det kun er data fra valide opfelgninger, der overfores til det
samlede ridataark. Hvis man gnsker at se data fra alle opfelgninger inkl. de
ikke-valide, sa skal man hente opfglgnings-radataarket.

[ det samlede radataark har de forskellige kategorier en farve for at
tydeliggare, hvilket skema oplysningerne stammer fra. Kategorierne fra
registreringsskemaet er bla, kategorierne fra basisskemaet er grenne og
kategorierne fra opfal kemaet er orange. Farverne kan ogsa ses ide
nedenstiende faner for hvert skema.
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*Antal anonyme deltagere
beregnet som: Antal deltagers pd
kurset (spg. 10) minus antal
indtastede basisskemaer pd
kurset

Kursets afholdte varighed (per kursusgang)

Kursets planlagte varighed (per kursusgang)

Regfri ved kursets afslutning
-1) Ikke svaret
1) Nej

2)la
3) Ved ikke

Bemzerk, at det fortsat er denne

kategori, der er afgarende i forhold

til resultater p& rogfrihed for

deltageren. P& kurser med startdato

fra 01.07.2017 og frem kan

deltageren ogsa svare p3, om han

eller hun er "Dampfri ved kursets
afslutning’

Dampfri ved kursets afslutning

-1) Ikke svaret>

1) Nei
2)la
3) Ved ikke

*Data for 01.07.2017, hvor spargsmalet
er indfart. Bemark, at spargsmalet om
dampfrihed ikke er afzarende for

resultater pa indikatorer, rapporter mm.

Det er rogfrihed fra tobak, som bliver
besvaret i en anden kolonne, der tzller |
resultaterne.

Gennemfart

-1) Ikke svaret*

0) Ikke gennemfart
1) Gennemfert

gere kunne man godt af

Beregning: Har deltageren ger
varet tilstede minimum 75 %
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Registreringsskema

Basisskema

Kursus 3

Deltager 3.F

Opfelgninger

Prgver at ringe igen

Valid opfelgning




=

LLL(TV\
=z

o CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE i@

%

Registreringsskema

|
Basisskema Opfolgninger

Kursus 3

Deltager 3.F Prgver at ringe igen
Valid opfalgning
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For mange kurser

Registreringsskema

Kursus 3

Rigtige
antal
deltagere

Basisskema

Deltager 3.F

For lidt aktiviteter pa
opfplgningerne — i stedet en
overskrift og data pa valide
opfglgninger

Opfolgninger

Valid opfelgning
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Hjzelp til rygestop til seerlige
grupper(rygestopmedicin) 2017-2019
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| RYGESTOPBASEN Opdateret 01.07.2017

O Ved ikke O Ved ikke

Basisskema for deltagere i rygestopaktiviteter

Dette skema udfyldes af radgiveren Rygestopenhed (nr.): I
Kursusnr.: I
Navn:
Deltageren har givet informeret samtykke til, at data ma registreres i Rygestopbasens database Nej JaO
Regfri/dampfri ved kursets Regfri (tobak) Dampfri (e-cigaretter)  Antal gange fremmedt: 1]
afslutning: O Nej O Nej
O Ja O Ja

Udleveres der gratis rygetrangsreducerende medicin? (Direkte/via veerdikupon)
[0 Nej, ingen
Ja nikotinsubstitution: O Enkelte prever, O Ja til uger, [J Andet:
Ja vareniclin: 0O Enkelte prever, O Ja til uger, [J Andet:
Ja bupropion: O Enkelte prever, O Ja til|_| | uger, O Andet:
Ja andet: O Enkelte prever, O Ja til|__| | uger, O Andet:

Betaler deltageren selv for kursusdeltagelse?

O Nej
OJa,beleb|__| | | Jkr

Har deltageren modtaget tilskud fra et af felgende?
[0 Storrygerpuljen (2014-2017)

[0 Andet:
O Ingen af ovenstaende

[0 Kommunalt tilskud til rygestopmedicin (2017-2019) (direkte/via vaerdikupon)

0 Kuponer: Samletbeleb| | | | |k
0 Medicin: Samletbeleb| | | | |k




L ZI3N
\\tl ly
= L

o CLINICAL HEALTH PROMOTION CENTRE

| RYGESTOPBASEN Opdateret 01.07.2017

Basisskema for deltagere i rygestopaktiviteter
Dette skema udfyldes af radgiveren Rygestopenhed (nr.): I
Kursusnr.: I
Navn:
Deltageren har givet informeret samtykke til, at data ma registreres i Rygestopbasens database @ Nej [0 JaO
Regfri/dampfri ved kursets Regfri (tobak) Dampfri (e-cigaretter)  Antal gange fremmedt: 1]
afslutning: O Nej O Nej
O Ja 0 Ja
O Ved ikke O Ved ikke
Udleveres der gratis rygetrangsreducerende medicin? (Direkte/via veerdikupon)
[0 Nej, ingen
Ja nikotinsubstitution: O Enkelte prever, O Ja til uger, [J Andet:
Ja vareniclin: 0O Enkelte prever, O Ja til uger, [J Andet:
Ja bupropion: O Enkelte prever, O Ja til|_| | uger, O Andet:
Ja andet: O Enkelte prever, O Ja til|__| | uger, O Andet:
Betaler deltageren selv for kursusdeltagelse?
O Nej
OJa,beleb| | | | Jkr.
= \\
Har deltageren modtaget tilskud fra et af felgende?
[0 Storrygerpuljen (2014-2017)
[0 Kommunalt tilskud til rygestopmedicin (2017-2019) (direkte/via vaerdikupon)
0 Kuponer: Samletbeleb| | | | |k
O Medicin: Samletbeleb| | | | |k
[0 Andet:
\ 0 Ingen af ovenstaende /
N >
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v v * FOR ENHEDERNE v
Manualer Sekretariatet har dbent for
telefonisk henvendelse:
Visning # 25 ¥ Mandag kl. 9.00-11.30
Titel Forfatter Visninger Onsdag og torsdag kl. 12.30-
14.30
Guide til fortolkning af indikatorrapport Skrevet af A Berthelsen 1137
o - pa tif: +45 3816 3853
Guide til opfalgningsbilledet Skrevet af A Berthelsen 460
Retningslinjer ved samtykke Skrevet af A Berthelsen 546 Du kan altid sende en e-mail:
info@rygestopbasen.dk
Guide til fortolkning af kursusrapport Skrevet af A Berthelsen 41
- E-mails vil blive besvaret Igbende.
Guide til fortolkning af deltagerrapport Skrevet af A Berthelsen 38 Hvis du gnsker at blive ringet op,
Guide til tastselv-miljget Skrevet af Anne Schou 4196 gor vi def hurtigst muligt - ogsd
uden for sekretariatets telefoniske
Registrering af Kom & Kvit Skrevet af M Rasmussen 3255 &bningstid.
Retningslinjer for opfalgning Skrevet af M Rasmussen 3612
Lzesning af radata Skrevet af M Rasmussen 2156
l S&dan udfyldes skemaerne Skrevet af Administrator 2738

Rygestopbasens skemaer
Guide til tastselv-miljpet
Arsrapport 2015

Hjeelp til laesning af rdata
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Rygestopbasen

Deltagerrapport

Hovedenhed Underenhed

1, Allergi-klinikken

Datafiltre

Kursusstart fra / til:

Deltager alder fra / til:

Kan:

Erhvervsmaessig status:

Type af rygestoptilbud:

Arena:

Gennemfart status:

Dan rapport

-

Hej, - Log af

Administration -

Kurser

Opfalgning

Rapporter ~

Hjzlp -

Har modtaget tilskud fra:

/
/
Beqge
Alle
Alle
Alle
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03.10.2017: NYE
RADATAARK 0G
SPISESEDDEL

For at det bliver nemmere for den
enkelte rygestopenhed at analysere
pé egne data, har vi lavet nye
radatark i Rygestopbasens tastselv-
milja.

I registrerings-, basis- og
opfalgningsskemaet er
reekkefelgen pd kategorierne
endret, 58 de folger raekkefplgen
pa spargsmalene i
spergeskemaerne.

Som noget helt nyt er der nu et
samlet ridataark, hvor der er en
linje pr. deltager med data fra bade
registrerings-, basis- og
opfalgningsskemaet. Dette ark er
udviklet for, at det bliver nemmere
at analysere sig frem til svar pd
deltagernes udvikling fra kurset og
til 6 maneders opfalgningen.

Som led i 2endring af radataarkene
har vi ogsd opdateret spisesedlen
til at forstd koderne i rddata. Du
kan hente spisesedlen her.

-nyhedsbrev.html|

¥ NYHEDER

OPDATERING AF SKEMA
0G MODULER I TAST!

Rygestopbasen har opd Tiimeld dig nyhedsbrev tilbud til dig,

spargeskemaerne for bedre™
kunne héndtere kommunale og
nationale tilskud samt registrering
af e-cigaretter. De nye
spargeskemaer er tilgaengelige her.

Kurser med en startdato fra
01.07.2017 skal registreres pa de
nye skemaer. Tastselv-miljoet er
opdateret fredag den 18.
august 2017, og kurserne kan
nu tastes.

Kurser med en startdato tidligere
end 01.07.2017 skal fortsat tastes
med det gamle spgrgeskema, og i
tastselv-miljget vil spgrgsmalene
automatisk tilpasse sig til det
gamle skema, nér
kursusstartdatoen ligger for den
01.07.2017. Opfelgningsskemaeme
for samtlige kurser er det nye
skema fra 18. august 2017.

I forbindelse med opdateringen af
spargeskemaerne og tastselv-
miljget har vi opdateret manualen

pkstern
dokumentation og evaluering af
dine rygestopaktiviteter.

Rygestopbasen giver dig en unik
mulighed for at sammenligne dine
resultater med andre enheder i
hele landet. Formalet med
Rygestopbasen er at finde frem til,
hvordan vi bedst kan hjezlpe
rygerne med at kvitte tobakken.

Det er gratis at tilmelde sig
Rygestopbasen. Du kan tilmelde
din rygestopenhed her!

Klik pd kortet og se, hvilke
rygestopudbydere, der benytter
Rygestopbasen.

Sekretariatet har dbent for
telefonisk henvendelse:

Mandag kl. 9.00-11.30

Onsdag og torsdag kl. 12.30-
14.30

pa tif: +45 3816 3853

Du kan altid sende en e-mail:
info@rygestopbasen.dk

E-mails vil blive besvaret lgbende.
Hvis du gnsker at blive ringet op,
gor vi det hurtigst muligt - ogsé
uden for sekretariatets telefoniske
Abningstid.
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