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Rygestopbasens temadag den 5. december 2018
“Nar data, forskning og praksis pavirker hinanden”

Registrering og morgenbrgd

Velkomst
Ved Charlotta Pisinger, Professor i tobaksforebyggelse, Kbh. Universitet & Hjerteforeningen,
Region Hovedstaden

Arets resultater i Rygestopbasen
Ved Anne Sode Grgnbak, National Koordinator, Rygestopbasen

Strategisk brug af rygestopdata
Ved Malene Herbsleb, Sundhedsfremmechef, Skanderborg Kommune

Pause

Rygestopbasen uden papir

Demonstration af det nye selvregistreringsmodul, og hvordan de administrative processer bliver aend-
rede af modulet. Der gives mulighed for spgrgsmal, debat og forslag.

Ved Anne Sode Grgnbaek, National koordinator, Rygestopbasen og Louise Beek Thomsen, konsulent,
Odense Kommune

Frokost

Patienter med svaere mentale sygdomme stopper ogsa med at ryge
Ved Mette Rasmussen, ph.d., Rygestopbasen

Pause

Hvordan rummes deltagere med psykiatriske diagnoser pa almindelige rygestophold?
Mange deltagere med psykiatriske diagnoser udfordres saerligt ved et rygestop. En forstaelse af disse
deltageres udfordringer med afsaet i eksistentiel teori kan nuancere og styrke rygestopradgiverens
kompetencer til at gennemfgre et rygestophold med en velfungerende gruppedynamik.

Ved Merete Maersk, psykolog og projektleder, Kraeftens Bekeempelse

Opsamling pa dagen og oplaeg til networking
Ved Rasmus Baagland, Chefkonsulent, Sundhedsstyrelsen

Networking og forfriskning

Rygestopbasens brugergruppe opfordrer deltagerne pa temadagen til at blive og drgfte indholdet pa
temadagen og drage fordel af sa mange fagligt kompetente mennesker indenfor rygestopomradet er
samlet pa et sted. Der vil ogsa vaere mulighed for at stille spgrgsmal til egne data i Rygestopbasen

Networking kan fortseette andre steder ...
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