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Tak for stor opbakning til dagen

Personer

Flere end 50 personer i dette lokale er
forbudt ifelge brandmyndighederne

Bacum =



Vi lytter!

Brugergruppe
Radgivende gruppe
Forskergruppe
Styregruppe

Stor tak for det bidrag!

Inddraget i udformningen
af dagen

Inddraget i udviklingen af
Rygestopbasen







Tilskud til rygestopmedicin

Et led i kreeftplan IV
Penge til kommunerne til rygestopmedicin
Kommunale rygestopkurser

Szerlige grupper (voksne storrygere, har ikke rad
til rygestopmedicin)




Rygestopdatabasen

e Rygestopbasen er landet pa den nye server i
slutningen af oktober
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Steerk stigning I interesse

Google: rygﬁ'g
Antal sggninger (millioner hits)

12

10 9,7

3,9

2016 2017 2018




Hvad optog Danmark?

Sagning i Google: rygning + ‘ord’ + 2018
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Udenlandske tobakseksperters
vurdering: handling ngdvendig

National handleplan v -
— Koordineret indsats WO S

— Ressourcer

Hojere pris pa tobak

Neutrale tobakspakker Capacity Assessment on the

Beskyttelse mod tobaksrgg for alle Implementation of Eff?Ctlye
— Alle uddannelsesinstitutioner, Tobacco Control Policies in

arbejdspladser, sma vaertshuse, privat Denmark
dagpleje...

Transparens og beskyttelse mod
tobaksindustriens indflydelse

- Begranse interaktioner mellem
offentlige
embedsmaend/beslutningstagere,
transparens, beskytte bgrn mod
eksponering for markedsfgring (skjult
reklame)....

January 2018




Sundhedsprofil 2017

Figur 4.1.1 Andel, der ryger dagligt, blandt mzend og kvinder i forskellige aldersgrupper.
2010, 2013 og 2017. Procent
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16% af de 16-24 arige ryger dgl.
National Sundhedsprofil 2017
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Pris pé tobak = storst effekt og

evidens

e Artiers forskning, mange lande

o Storst effekt ps rorebyggelse
af rygning hos bgrn og unge
o beskytter mod at begynde at ryge
o hjeelper dem til at holde op

e Jo yngre man er, desto stgrre er
effekten

-+ FIGUR 8

Sammenhazng over tid mellem pris pa tol

= ANDEL UNGE. DER RYGER

bak og unges ryging i USA
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De andre nordiske lande lykkes...

Norge . .
Naesten 100 kr. for en pakke tobak Statslige tiltag er
Rogfri skoletid ngglen til succes

— alle uddannelsesinst., ogsa 18+ arige
Tobaksvarer gemt vaek

Omfattende rygeforbud

Neutrale tobaks- + snuspakker
Kommunal bevilling for salg af tobak
Steerke intensive kampagner
Skoleprogrammer ...
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Mens vi venter...




Magasin stopper alt
salg af tobak fra i dag

Tobakssalg. Magasins Mad & Vin stopper som
det fgrste supermarked i Nordeuropa alt salg af
tobak fra i dag. »Tobak tager livet af mange hvert
eneste ar, og nar vi selger cigaretter, er vi med til
at bidrage til en afhaengighed. Derfor ser vi ingen
grund til at fortsatteq, siger Ricky Overeem, Ma-
gasins chef for mad. Magasin har ellers érhgt
 65.000 kob af cigaretter om dret.

~ lars.igum@pol.dk



| dag bliver tobakken
usynlig i Netto

2. juli 2018 ‘ | Dramatisk
& 9 fald i salg af
.« cigaretter til

y 1 % ﬂ? -~ ¢ unge efter
" : Netto skjulte
.
W . tobakken

Netto gar nu som den forste danske supermarkedskade | gang med
at gemme tobakken vak i sine knap 500 butikker landet over.
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Regfrl. Gronne: alle kommunale
skoletid grundskoler har ragfri skoletid

pé ungdomsuddannebser nogle grundskoler har rggfri
skoletid

Kraeftens Bekaempelse:
Veerktojskasse til ragfri skoletid

Kraftens Bekaempelse



Forste gymnasium med rggfri skoletid

Nyborg
gymnasium:
e Rggfri skoletid
indfart
o 8til 16:45




21 kommuner med rggfri arbejdstid

Hjerteforeningen:

Veerktojskasse til ragfri
arbejdstid

DANISH HEART
FOUNDATION




Temadagens fokus

e Data, forskning og praksis fra forskellige vinkler

e Malet: ga hjem med den nyeste viden pa nogle omrader og
inspiration til at udfordre egen praksis




Bliv lidt... tag en snak med dine
kolleger rundt om 1 landet




Tak

e Stgtte med support og lokaler mm.

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital
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